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ACCU-CHEK®

ACCU-CHEK* Mobile

Brugsanvisning
og kort vejledning

System til blodsukkerméling

Registrér dit blodsukkerapparat
online.
Se kapitel 18 for mere information.

ACCU-CHEK
Mobile

ACCU-CHEK®

A VIGTIGE ANVISNINGER OM BLODSUKKERMALING

En forkert udfert blodsukkermaling kan fore til forkerte maleresultater; herved er der risiko for, at der traeffes forkerte beslutninger vedrgrende behandlingen, hvilket i
vaerste fald kan fore til alvorlige sundhedsskader. Overhold derfor ngje folgende anvisninger for at udfare en korrekt blodsukkermaling.

Rigtigt
Umiddelbart far blodsukkermalingen: Vask dine
hander med varmt vand og s&be, og skyl dem
grundigt for at fjerne synlige og ikke synlige spor af
glukoserester fra f.eks. mad- eller drikkevarer. Tar
| dine haender grundigt i et rent handklaede.

Anvend altid en ny, fintformet bloddrabe.

Tilfgr bloddraben lige i midten af testfeltet. Bergr
testfeltet mellem afstandsholderne pa
kassettespidsen kun med bloddraben. Bergr
afstandsholderne kun let med fingeren og uden at
legge tryk pa. Hold fingeren s stille som muligt.

den til testfeltet. Tag fingeren vaek fra testkassetten,
sa snart der lyder en bip-lyd, og Méling er i gang
vises i displayet. Bemaerk: Bip-lydene kan kun hgres,
./ hvis disse er tilkoblede. Se Indstilling af lydsignal i
brugsanvisningen.

@ STRAKS! | Nar du har udtaget bloddraben, skal du straks tilfgre

@ VENT IKKE!

Forkert

Udfer ingen
blodsukkermaling, hvis
indstiksstedet er uvasket,
snavset eller klzebrigt (f.eks.
pa grund af glukoserester fra
f.eks. mad- eller
drikkevarer).

Der mé ikke udferes en
blodsukkerméaling med en
udtveeret bloddrabe, eller
hvis den ikke er fintformet.
Tveer ikke bloddraben ud pé
testfeltet.

Tryk ikke fingeren mod
testfeltet mellem
afstandsholderne pa
kassettespidsen. Undga
usikre eller sitrende
beveegelser.

| Vent ikke med at tilfore

bloddraben til testfeltet.
Beror ikke afstandsholderne
med fingeren, efter at bip-
lyden har lydt, og Maéling er i
gang blev vist i displayet.

En forkert udfart
blodsukkermaling kan medfare
forkerte méleresultater og
dermed risiko for tilfgrsel af for
hgj insulindosis. Der er fglgende
arsager til forkerte
maleresultater:

e Fingrene er uvaskede,
snavsede eller klebrige.

o Hvis bloddraben pa fingeren
ikke er fintformet, eller hvis
bloddrében er tveeret ud pa
testfeltet, gges risikoen for
tilsmudsning af testfeltet
(f.eks. pga. glukoserester fra
f.eks. mad- eller
drikkevarerer).

o Fingeren blev trykket mod
testfeltet.

o Usikre eller sitrende
beveegelser under
blodsukkermalingen.

 Blodsukkermaling blev ikke
udfart straks, eller fingeren
bergrte afstandsholderne for
lenge. Vaer opmarksom pa
bip-lyden. Bip-lyden hjelper
dig med at fa et pélideligt
maleresultat.
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ACCU-CHEK" Mobile

Kort vejledning

Farste trin

Udlgserknap (lade og
prikke)

Teend/Sluk- og
Indtastningsknap
Nedad/Opad-knapper
Indikator for antal
disponible lancetter
Skyder til klargering af
en ny lancet

Drejelig haette til
indstilling af
indstiksdybde
Skydedeaeksel lukket
(nede til hgjre: &bent)

o660 6 60 ©

AcCCU-CHEK®

Testfelt (gjort klart pa
kassettespidsen til
maling)

Lancettromle

Léaseknap til aftagning af
fingerprikkeren
Léseknap til &bning af
kassetterummets deeksel
Skydedaeksel
Testkassette
Afstandsholder

A

= Blodsukkerapparatet og
fingerprikkeren er
udelukkende beregnet til
personlig brug!
De ma kun anvendes til
blodsukkerméling af én og
samme person. Der er risiko
for overforsel af infektioner,
hvis blodsukkerapparatet
eller fingerprikkeren
anvendes af andre
personer, ogsa af
familiemedlemmer, eller
hvis sundhedspersonale
anvender dette
blodsukkerapparat eller
denne fingerprikker til
blodsukkerméling hhv.
blodudtagning pé forskellige
personer.

= Denne korte vejledning
erstatter ikke den udfarlige
brugsanvisning til dit
Accu-Chek Mobile system
til blodsukkermaling.
Overhold de
sikkerhedsanvisninger, der
er i brugsanvisningen og i
testkassettens
pakningsindlag.
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1. Tage systemet til blodsukkermaling i brug

Abn testkassettens emballage
ved perforationen. Tag
plastikbeholderen ud.

-/

Skyd laseknappen til kassette-
rummets daeksel opad i pilens
retning.

Tryk pa @ i ca. 2 sekunder,
indtil apparatet teendes.
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2. Forberedelse af fingerprikker

Tag den nye testkassette ud af ~ Abn skydedzkslet.
plastikbeholderen. den hvide ende foran.

Y L A

Isxt testkassetten i apparatet.  Traek batteriernes beskyttelses-  Lancettromlen er sat korrekti,  Saet heetten pé igen.

Tryk kassetterummets daeksel  folie bagud af apparatet. Treek hvis den sidder fuldsteendigt i

i. Luk skydedeekslet. beskyttelsesfolien af displayet.  fingerprikkeren og kun den
gverste kant rager ud fortil.

Haeetten er sat korrekt pa, hvis
den er skubbet pa til anslaget
og er géet hor- og folbart i
indgreb.

8 Sprog 9 Dansk

er valgt

Veelg et sprog (markeret gult)  Tryk pa @,

¥ AR A

Drej haetten, indtil den gnskede  Klargering af ny lancet: Klarger
med w a, indstiksdybde star angivet ved  fingerprikkeren til den naeste
Tryk pa ®@. markeringen. blodudtagning.

Tip: Begynd med en middel Bevaeg skyderen @ hen til A og
indstiksdybde, f.eks. 3. tilbage igen til B.

Treek heetten af fingerprikkeren. Isat den nye lancettromle med  Fjern ikke lancettromlen, for

alle 6 lancetter er opbrugt.

Haetten kan kun sattes let pa til
anslaget, hvis lancettromlen
sidder fuldsteendigt i
fingerprikkeren. Anvend ingen
kraft, nar du seetter haetten pa.
Heetten og fingerprikkeren kan
derved blive beskadiget.
Korrigér i stedet for lancet-
tromlens placering.

3. Udforelse af blodsukkermaling Kundeservice

2 Danmark
Accu-Chek Kundeservice:
/% TIf. 80 82 84 71
www.accu-chek.dk
ﬁ ;
Vask dine hander med varmt  Tor dine hander grundigt i et

vand og s&be, og skyl dem rent handkleede, fer du udtager
grundigt. blod.

Fer du udfgrer en blodsukker-
maling: Overhold de vigtige
anvisninger om blodsukker-
maling.

Al ¢ 3

Ly IR
agl: i
Abn skydedaekslet. Tryk fingerprikkeren fast pa det  Tryk udlgserknappen helt ned.

gnskede indstikssted.
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Bergr testfeltet lige i midten Tag fingeren vk fra Malingen er afsluttet efter
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